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Centro Medico Lido 
 
Protocolo, de serviços médicos e de enfermagem. 
 
Localizado no: Centro Comercial Monumental Lido, ao 3º andar, 
sendo servido por 120 lugares de estacionamento. 
 
Horário de funcionamento: de 2ª feira a Sábado das 8:30m ás 
22:00 
 
Horário de recolha de analises clínicas: de 2ª a 6ªFeira das 8:30h 
ás 10:30h 
 
Espaço Físico 
 
Dispomos de 7 consultórios para as diversas especialidades, 
consultório de medicina dentária, sala de enfermagem, sala de 
espera, fraldário e parque infantil. De destacar uma área 
independente reservada a tratamentos de curta e média duração, 
com o objectivo de tratar várias situações clínicas: 
 

• Aerossóis com ou sem oxigénio 
(com a parceria da Vital Aire) 

• Tratamentos Endovenosos 
• Repouso  

 
Recursos Humanos 
 
Esta clínica é composta por uma equipa de profissionais de saúde 
como médicos, enfermeiros, psicólogos, nutricionista, terapeuta da 
fala, fisioterapeutas (em parceria com a clínica Momentos 
Diferentes - Serviços de Saúde e Bem Estar) 
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Serviços Prestados 
 
A nossa actividade engloba consultas médicas e de enfermagem 
prestadas no próprio Centro Médico do Lido e também no domicílio 
(residências, hotéis). 
 

• Realizamos todo o tipo de ecografias: 
 

o Musculo esqueléticas 
o Cardíacas 
o Obstétricas / Ginecológicas 
o Abdominais 
o Renais, vesicais, tiróide, mamária. 
o Eco doppler, membros inferiores e 

superiores. 
 

• Realizamos todo o tipo de análises clínicas, diariamente 
incluindo ao Sábado (em parceria com o laboratório Teixeira 
e Góis Lda.) 

• Realizamos pequena cirurgia 
• Realizamos biopsias e Citologia para anatomia patológica; 
• Realizamos electrocardiogramas, com software de 

diagnóstico incluído; 
• Medição de tensão arterial e oximetria de pulso; 
• Medição de colesterol, glicemia capilar e triglicérideos. 
• Vacinas; 
• Pensos, Injecções entre outras actividades de Enfermagem; 
• Estamos em fase de instalação de RX; 

 
Estabelecemos um protocolo com o Centro de Ressonância 
Magnética da Madeira, para a realização de TAC e RMN. 
 
De acordo com os serviços prestados, as especialidades presentes 
no Centro Medico Lido são:  
 

° Cardiologia 
° Cirurgia geral 
° Cirurgia pediátrica 
° Cirurgia vascular 
° Dermatologia 
° Endocrinologia 
° Ecografias 
° Gastrenterologia 
° Imunoalergologia 
° Medicina Dentaria  
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° Medicina Geral e Familiar 
° Medicina Interna 
° Medicina do Trabalho 
° Neurologia 
° Neurocirurgia 
° Nutrição 
° Obstetrícia/ ginecologia 
° Oftalmologia 
° Ortopedia  
° Otorrinolaringologia 
° Pediatria  
° Psiquiatria 
° Psicologia 
° Psicologia infantil 
° Reumatologia 
° Urologia   
° Terapia da fala  
 
 
° Fisioterapia – (Em parceria com a Clínica Momentos 

Diferentes – Serviços de Saúde e Bem Estar)  
° Medicina Desportiva (Em parceria com a Clínica Momentos 

Diferentes – Serviços de Saúde e Bem Estar)  
 

 
PROTOCOLO COM O NAVAL DO FUNCHAL 

 
Os sócios do Clube Naval do Funchal, possuem as seguintes 
regalias no Centro Medico do LIDO: 
 
Precário de sócio do CNF: 
 
- Consulta de especialidades – 50€; 
 
- Consulta de clínica geral – 40€; 
 
- Check-up clínico - 50€ (Consulta médica, Medições (TA, Peso, 
Ecg), análise sangue e urina; 
 
- Exames complementares de diagnóstico 20% de desconto; 
 
- Enfermagem, 20% de desconto (no centro médico e ao domicilio) 
 
- Medicina dentária – 20% de desconto. 
 


